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Положение
об обучении по индивидуальным планам для групп ССМ

1 Общие положения.

Согласно Программе МБУ ДО СШ №10 занятия в группах совершенствование
спортивного мастерства и высшего спортивного мастерства, а также членов сборной
России, занятия проводятся по утвержденному директором расписанию, а также по
индивидуальным планам составленным  тренером-преподавателем. Обучение по
индивидуальному плану есть вид освоения спортсменом спортивных программс учетом
индивидуальных особенностей: телосложения, функциональных возможностей (когда

определена специализация), что способствует достижению высоких результатов.
Обучение по индивидузльному плануне исключает работы по Федеральному стандарту.
Тренеры-преподаватели осуществляют контроль за спортсменами по

освоению дополнительных образовательных программ спортивной подготовки,
перешедших частично на обучение по индивидуальному учебному плану.

П Задачи.

Главной задачей обучения учащихся по индивидуальному плану является достижение
высокого результата, с учетом их особенностей, путем выбора оптимального уровня
реализуемых программ, темпов и сроков их освоения.

'ПГ Организация обучения по индивидуальному учебному плану.

Спортсмены занимаются по индивидуальному плану как в СШ № 10, так и за ее
прелелами, согласно утвержденному расписанию. Условия обучения по индивидуальному
плану регламентируются локальным актом, Уставом, с которым знакомятся при
поступлении. Основанием для обучения по индивидуальному плану является переход
спортсмена в группы ССМ, ВСМ,а так же, если становится членом сборной России.

ТУ. Порядок управления.

В компетенцию администрации СШ №10 входит:
‘разработка положения об организации обучения по индивидуальному учебному плану;
контроль за своевременным проведением занятий, посещением занятий спортсменом,

ведением тренером журнала учета посещаемости.
При организации обучения по индивидуальному плану школа должна иметь следующие
документы:

"расписание занятий, утвержденное директором (заместителем директора);
индивидуальный план тренировочных занятий, утвержденный директором

(заместителем директора);
приказ по школе.


